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PARLAMENTARIO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

El Grupo Parlamentario Socialista, de conformidad con los articulos 193 y siguientes
del Reglamento de la Camara, presenta la siguiente Proposicién no de Ley de medidas para
seguir fomentando la incorporacién de la perspectiva de género en la politica publica
sanitaria, para su debate en la Comisién de Sanidad y Consumo.

Congreso de los Diputados, 12 de febrero de 2021
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Grupo PARLAMENTARIO

Parlamentario

Socialista
de Cortes
Generales EXPOSICION DE MOTIVOS
Grupo
Socialista La salud de las mujeres y las nifias debe ser una prioridad politica para cualquier Estado. El
bienestar fisico, psicolégico y social de mas de la mitad de la poblacién, que somos las muje-
res, es una cuestion de salud publica. La salud de las mujeres y las nifias esta condicionada
Carrera de San por la biologia relacionada con el sexo, pero también por los determinantes sociales y cultura-
Jerénimo, 40
28014 Madrid les patriarcales, el género, que determinan un desenlace desigual en el bienestar entre mujeres

y hombres.

Segun datos de la OMS, las mujeres somos mas longevas que los hombres. En 2016, la espe-
ranza de vida mundial al nacer era de 74,2 arfios para las mujeres y de 69,8 afios para los va-
rones. Sin embargo, la morbilidad es mas elevada en las mujeres, que utilizan los servicios de
salud mas que los hombres, sobre todo los de salud reproductiva. Las siguientes evidencias
sanitarias que publica la Organizacién Mundial de La salud ponen de manifiesto la necesidad

de incorporar la perspectiva de género a las politicas publicas sanitarias:

* “Las enfermedades no transmisibles, que siguen siendo la principal causa de muerte en el
sexo femenino, causaron 18,9 millones de defunciones de mujeres en 2015.

* Las enfermedades cardiovasculares son las que provocan el mayor nimero de defunciones
entre las mujeres. Por lo que respecta al cancer, el de cuello uterino y el de mama son los mas
frecuentes, y el carcinoma pulmonar, es la principal causa de defuncion.

* La depresion es més comun en las mujeres (5,1%) que en los hombres (3,6%) [1]. En el caso

de la depresion unipolar, es dos veces mas frecuente.
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* Las lesiones autoinfligidas, incluido el suicidio, son actos que se pueden realizar en cualquier
momento de la vida, y fueron la segunda causa de defuncion entre las mujeres de 15 a 29 afios
de edad en 2015.

* Una de cada tres mujeres puede sufrir agresiones fisicas y sexuales en algin momento de su
vida.

* Las mujeres y las nifias de poblaciones desplazadas a la fuerza o que viven en zonas de con-
flicto se ven mas afectadas por las perturbaciones de los sistemas de salud, las dificultades
para acceder a la atencion sanitaria, y las violaciones y demas formas de violencia en contex-
tos bélicos.

» Cada dia, cerca de 830 mujeres fallecen por causas prevenibles relacionadas con el embara-
zo y €l parto.

* La mayoria de las personas infectadas por el VIH son también mujeres, especialmente las

jovenes de 15 a 24 afios.
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Socialista
de Cortes
Generales * En los hogares y las comunidades, las mujeres son, sobre todo, quienes se ocupan de procu-
rar cuidados a otras personas.
Grupo
Socialista * El 70% del personal sociosanitario mundial es femenino”.
El informe Salud y Género publicado por el Ministerio de Sanidad y Consumo en el afio 2005
Carrera de San fue el primer estudio en esta materia publicado por el Ministerio de Sanidad en Espafia. En su
Jerénimo, 40
28014 Madrid conclusién final primera describia que “Los procesos y resultados de salud y enfermedad, y de

su atencion desde los servicios de salud, son en gran medida distintos en mujeres y hombres.
Estas diferencias, cuando son injustas y evitables, se convierten en desigualdades. La mayoria
de ellas no se pueden explicar por las diferencias ligadas al sexo biologico, sino que se relacio-
nan con los roles y estereotipos de género.” Los datos contenidos en el informe avalan esta

afirmacion.

El informe “Salud y género” se publicé hasta 2009 y en todas las ediciones se concluye que la

perspectiva de género es imprescindible en la politica publica sanitaria.

La Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva entre mujeres y hombres en
su articulado introduce la integracién del principio de igualdad en la politica de salud. En su
articulo 27 punto 2 dictamina que “Las Administraciones publicas garantizaran un igual derecho
a la salud de las mujeres y hombres, a través de la integracion activa, en los objetivos y en las
actuaciones de la politica de salud, del principio de igualdad de trato, evitando que por sus
diferencias biolégicas o por los estereotipos sociales asociados, se produzcan discriminaciones
entre unas y otros”.
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El Consejo de Ministros y Ministras de un Gobierno socialista acordé el 1 de marzo de 2019
crear el Observatorio de Salud de las Mujeres. Este observatorio fue impulsado por el Ministerio
de la Presidencia, Relaciones con las Cortes e Igualdad con la pretension de que el Estado se
dotase de un mecanismo que permitiese fortalecer el enfoque de género en las politicas sanita-
rias y asi promocionar una sociedad mas igualitaria entre mujeres y hombres también en el

ambito de la salud.

El Observatorio en este momento esta adscrito al Ministerio de Sanidad y tiene como objeto
asesorar y analizar "las politicas de salud y proponer acciones para reducir las desigualdades
de género en este ambito, a través del conocimiento y comprension de la salud de las mujeres
y de los hombres, de sus problemas y de sus necesidades, para la mejora del funcionamiento
del sistema sanitario y de la salud y calidad de vida de los ciudadanos", tal y como se describe

en el texto del BOE que recoge su aprobacion. Entre las funciones del Observatorio estan la de
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promover la de difundir la informacion para mejorar el conocimiento acerca de las causas y
Grupo dimensiones de las desigualdades de género en la salud, dar soporte al Consejo Interterritorial
Socialista

del Sistema Nacional de Salud en el desarrollo de los indicadores, la metodologia y los proce-
dimientos que permitan el analisis de género de las politicas sanitarias del SNS; asi como cola-
borar con la Comisién contra la violencia de género del CISNS.

Carrera de San
Jerénimo, 40

28014 Madrid Desde su puesta en marcha en el afio 2019 se han realizado diversas jornadas como la “Jor-

nada de Salud y Género siglo XXI, el 5 de marzo de 2019” o la Jornada Género, Salud y
Cambio Climatico celebradas el 10 diciembre 2019. También desde el Observatorio se ha im-
pulsado el Plan Operativo de Salud Sexual 2019-2020.

La sanidad publica espafiola tiene que aspirar a dar una respuesta igualitaria teniendo en cuen-

ta que el impacto de la misma difiere si las destinatarias son las mujeres.

Por todo ello el Grupo Parlamentario Socialista presenta la siguiente:

PROPOSICION NO DE LEY

“El Congreso de los Diputados insta al Gobierno, a

1. Retomar la publicacién anual de informes de salud y género, con el
fin de seguir analizando el impacto de género de las politicas pu-
blicas en materia de salud.
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2. Seguir impulsando las funciones del Observatorio de Salud de las
mujeres para cumplir con el objetivo de asesorar y analizar las poli-
ticas de salud y proponer acciones para reducir las desigualdades
de género en este ambito.”
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