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A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

El Grupo Parlamentario Socialista, de conformidad con los articulos 193 y siguientes del
Reglamento de la Camara, presenta la siguiente Proposicion No de Ley sobre
informacion y educacioén financiera en el juego de azar online, para su debate en la

Comisién Mixta para el Estudio de los Problemas de las Adicciones.

En el Congreso de los Diputados, a 13 de marzo de 2026.
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Socialista en El juego problematico y patoldgico representa un problema global con consecuencias

el Congreso

devastadoras tanto para las personas afectadas como para su entorno familiar y social.

La proteccién de la poblacidén infantil y juvenil constituye un objetivo prioritario de la

Carrera de San
Jerénimo, 40

28014, Madrid regulacion estatal del juego, tal como establecen la Ley 13/2011, de 27 de mayo, y el
Real Decreto 176/2023, de 14 de marzo, que promueven entornos de juego mas
seguros Y fijan medidas especificas para la proteccidén de los colectivos vulnerables,

especialmente de los menores y jovenes.

Esta preocupacion se inserta, ademas, en el marco mas amplio de la futura estrategia
nacional para la proteccién de la infancia y la adolescencia en el entorno digital,
actualmente en elaboracion, que responde a la necesidad de reforzar la seguridad, la
prevencion y la proteccidon de las personas menores de edad frente a los riesgos del

ambito digital.

El informe sobre Adicciones Comportamentales 2025 constata la tendencia en aumento
de la prevalencia del juego online entre los estudiantes de 14 a 18 afos, que en 2025
es del 13%.

La edad en la que se juega por primera vez a juegos de azar online es a los 14,3 afios.
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La ruleta es el juego de azar online donde mas de la mitad de los estudiantes admiten
haber jugado dinero (42%), seguido de las apuestas deportivas (38,3%) y en tercer lugar

los juegos de cartas con dinero (28,8%).

Segun la Encuesta Estudes 2025, sélo un 45,1% de los estudiantes reconoce que ha
recibido en su centro escolar informacién sobre los efectos y problemas asociados al
juego online y las apuestas, frente al 85,4% que manifiesta ha recibido informacién sobre

el consumo de drogas y sus efectos.

En este contexto, las politicas de juego responsable deben centrarse en la proteccién
de los jovenes, particularmente sensibles a los mensajes publicitarios y a patrones de

juego inapropiados, asi como en la prevencién de la aparicién de conductas adictivas.

www.socialistasdelcongreso.es
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En este sentido, la educacion financiera en la adolescencia también puede dotar a los
ijfeff;ig;fzg jovenes de las herramientas necesarias para tomar decisiones econdmicas
28013, Madrid - ragnonsables, que refuerce su estabilidad y autonomia en la toma de decisiones. Esta
formacidn es especialmente critica en una etapa vital en la que comienzan a

consolidarse habitos y actitudes que influirdn en su comportamiento futuro.

Segun el informe PISA, el nivel de educacién financiera de los adolescentes espafioles
se mantiene, desde hace décadas, por debajo de la media de los paises de la OCDE.
Esta carencia formativa podria tener incidencia en un fendmeno creciente: el perfil del

jugador problematico es cada vez mas joven.

Diversos estudios han identificado factores de riesgo asociados al desarrollo de la
ludopatia, aunque existe menos evidencia sobre los factores de proteccion, es decir,
aquellas condiciones que reducen la probabilidad de aparicién del juego problematico.
En este sentido, la alfabetizacion financiera podria desempefiar un papel significativo en

la mitigacién de las conductas adictivas.

La Orden CSM/472/2022 establece las bases reguladoras para la concesion de
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subvenciones destinadas a investigaciones sobre la prevencién de los trastornos del
juego, los efectos derivados de los mismos y los riesgos vinculados a esta actividad.
Dichos proyectos deben representar un avance en el conocimiento cientifico, tanto
basico como aplicado, y pueden desarrollarse en distintas lineas de investigacion:
deteccion temprana de conductas de riesgo, andlisis del dafio individual, familiar o
social, mecanismos para la minimizacién de consecuencias negativas o estudio del

impacto de género, entre otras.

En este marco, el analisis del impacto de la alfabetizacién financiera como herramienta
preventiva frente a la ludopatia podria integrarse de manera natural en las lineas de
investigacion previstas, particularmente en aquellas orientadas a reducir las

consecuencias negativas del juego y prevenir comportamientos de riesgo.
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La inversién en educacién financiera podria perfilarse, asi, como una estrategia eficaz
para reducir las conductas patolégicas de juego, contribuyendo a una prevencidon mas
especifica y a una mejor concienciaciéon sobre los riesgos asociados a esta actividad,

reduciendo la vulnerabilidad de los jévenes ante las conductas adictivas.

Por todo ello el Grupo Parlamentario Socialista presenta la siguiente:

PROPOSICION NO DE LEY

“La Comision Mixta Congreso-Senado para el Estudio de los Problemas de las
Adicciones insta al Gobierno, en colaboracion con las Comunidades Autébnomas, entes
locales, profesionales y asociaciones representativas de los sectores implicados, y con
el objetivo de ampliar el marco de prevencion del juego de azar online probleméatico y/o

patolégico, a:

1. Disefiar acciones para intensificar la informacién sobre los efectos y problemas
asociados al juego de azar online entre la poblacién de 14 a 18 afios, desde el
entorno educativo y sociocultural en el que se desenvuelve este grupo social.

2. Intensificar las actividades de investigacion relacionadas con la prevencion de
los trastornos de juego de azar online, con especial atencién al analisis del
impacto de la alfabetizacion financiera en este ambito.

3. Valorar la educaciéon financiera de la poblaciébn de 14 a 18 afios como
herramienta preventiva frente a la ludopatia fomentando el desarrollo de
pensamiento critico sobre el riesgo y disefiando acciones para facilitar su

implantacién.”




